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Referent*innen 
SEXUALTHERAPIE 2026 
 
 
 
 
 
Mag. Brem, Jonni (https://jonnibrem.at); 
Klinischer Psychologe, Gesundheitspsychologe, Psychotherapeut (Psychodrama), Leiter des Ver-
eins Männerberatung Wien. 
 
Diplompsychologin Brockhause, Berit (https://www.partnerschaftsberatung.de); 
Approbierte Psychologische Psychotherapeutin, Paar- und Sexualtherapeutin, Supervisorin der 
Deutschen Gesellschaft für Sexualforschung. Dozentin unter anderem der Hochschule Merse-
burg Studiengang Sexologie, Referentin und Supervisorin des Instituts für differenzierungsbasier-
tes Arbeiten (IDA), Berlin 
 
DSAin Cinatl, Elisabeth (www.cinatl.at);  
Dipl. Sozialarbeiterin, Psychotherapeutin (Systemische Familientherapie), Geschäftsleiterin im 
Verein „wendepunkt – Frauen für Frauen und Kinder“ in Wiener Neustadt, langjährige Mitar-
beiterin und Beraterin an der Beratungsstelle COURAGE Wien. 
 
Dr. Gatterer, Gerald (www.gatterer.at);  
Klinischer Psychologe, Gesundheitspsychologe, Psychotherapeut (Verhaltenstherapie), Leiter 
Psychologisch-Psychotherapeutischen Ambulanz und der Abteilung für Psychosoziale Rehabili-
tation Geriatriezentrum am Wienerwald. 
 
Mag.a Gathmann, Sandra (https://www.sexualtherapie-paartherapie-berlin.de/);  
Systemische Einzel-, Paar- und Familientherapeutin (ÖAS Wien/ SIH Heidelberg), Psychologin, 
Dipl. Sexualtherapeutin (Deutsche Gesellschaft für Sexualforschung, IGST Heidelberg), Dipl. Se-
xualberaterin, Dipl. Sexualpädagogin, Referentin und Supervisorin im sexuellen Bildungsbereich, 
Co-Präsidentin der ÖGS, Leiterin des Lehrgangs „Systemische Sexualtherapie“ am Berliner Insti-
tut für Familientherapie 
 
Hahne, Alexander (https://alexanderhahne.com/);  
Referent für Sexuelle Gesundheit, Systemischer Sexualtherapeut (IGST), Systemischer Supervisor 
i.A., Sexualpädagoge (gsp), sexualitätsbezogener Bodyworker, Dozent, Fachbuchautor und trans 
Aktivist. Mitglied im Weiterbildungsausschuss der gsp. 
 
Dr. Hammer, Clemens, MSc (www.clemenshammer.at);  
Sexualpädagoge, Psychotherapeut (Psychodrama), Mediziner; Vorstandsmitglied und Mitglied 
des Fort-und Weiterbildungsausschusses der ÖGS, Fort- und Weiterbildungen im Bereich von Se-
xualpädagogik und (Jugend) Sexualitäten. 
 
Mag.a Lachner, Theresa bakk. (http://www.theresalachner.de/)  
Gesundheitsjournalistin (OEMA), Sexualberaterin (OEGS), Erwachsenentrainerin (IHK BZ), Refe-
rentin im Bereich Sexuelle Bildung, Vorstand sowie Fort- und Weiterbildungsausschuss der Ös-
terreichischen Gesellschaft für Sexualwissenschaften, Podcasterin (LVSTPRINZIP), Autorin (LVST-
PRINZIP), Intimacy Consultant (u.a. Netflix, WDR)  
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Moshammer-Peter, Brigitte (www.psychotherapeutin.cc); 
Psychotherapeutin (Gesprächstherapie), Sexualtherapeutin, Körpertherapeutin (nach Wilhelm 
Reich), Kindergarten- und Hortpädagogin, Klinische Sexologin i.A.; Mitglied des Instituts für per-
sonenzentrierte Studien, langjährige Tätigkeit in der frauenmedizinischen Beratung, Mitbegrün-
derin des Zentrums für Sexualmedizin „Venus Med“ , Mitbegründerin des Vereins für sexuelles 
Selbstbewusstsein „Intimitäten. 
 
Rethemeier, Annette 
Diplom-Sozialarbeiterin (FH), Sexualberaterin und -therapeutin, Lehrtherapeutin der Deutschen 
Gesellschaft für Sexualforschung (DGfS), Mitglied im Fort- und Weiterbildungsausschuss der 
DGfS, als Mitarbeiterin bei pro familia Hamburg und freiberuflich tätig, Schwerpunkte: Sexual- 
und Paarberatung und -therapie, Krisenintervention rund um Schwangerschaft, Elternschaft und 
reproduktionsmedizinische Behandlungen, Veröffentlichungen zu sexualisierter Gewalt und zu 
Paar- und Einzeltherapie bei sexuellen Funktionsstörungen. 
 
Mag.a van Rahden, Eva (https://www.dievanrahden.at/)  
Theater- und Kommunikationswissenschaftlerin, CSR-Managerin, Langjährige Leiterin von SO-
PHIE-Beratungszentrum für Sexarbeiterinnen, Konzept und Implementierung des Lehrgangs „Se-
xualbegleitung/Sexualassistenz“ in Wien, Gründerin der IG-Sexualbegleitung, Mitglieder der „Ös-
terreichischen Gesellschaft zur Förderung der Sexualmedizin und der sexuellen Gesundheit“, seit 
2023 selbstständig mit „Die van Rahden-Consulting“. 
 
Mag.a Schraufek Merdinger Stanislava (https://www.praxis-merdinger.net/) 
Psychotherapeutin (KIP), klinische Psychologin, Trauma- und Paartherapeutin. Psychotherapie in 
Slowakisch und Tschechisch. 
 
Mag.a Tiapal, Claudia (http://www.psychotherapie-tiapal.at)   
Psychotherapeutin, Sozialarbeiterin, Mitarbeiterin bei Tamar. 
 
Mag. Wahala, Johannes (www.wahala.at)  
Psychotherapeut (Systemische Familientherapie und Psychodrama), Sexualtherapeut (Uniklinik 
Hamburg/Eppendorf), Coach, Supervisor, Sexualwissenschaftler, Pädagoge, Theologe; 
Lehrtherapeut der Österreichischen Gesellschaft für Sexualforschung (ÖGS), Präsident und Mit-
glied des Fort- und Weiterbildungsausschusses der ÖGS, Leiter der Beratungsstellen COURAGE, 
Mitglied des interdisziplinären Arbeitskreises “Transsexualität – Psychotherapie“ im ÖBVP, Lehr-
beauftragter für Sexualberatung und –therapie. 
 
MAS MSc Mag. Wilhelm, Wolfgang (www.wolfgangwilhelm.at);  
Psychotherapeut (Systemische Familientherapie, Klinische Hypnose), Sexualpädagoge, Sexu-
alberater, Sexualtherapeut, Supervisor, Coach, eingetr. Mediator; Generalsekretär der ÖGS, Ob-
mann der Aids Hilfe Wien, Berater an der Beratungsstelle COURAGE, Leiter der Wiener Antidis-
kriminierungsstelle für gleichgeschlechtliche und transgender Lebensweisen. 
 
Mag.a Zimmerl, Johanna 
Psychotherapeutin (Systemische Familientherapie), Klinische- und Gesundheitspsychologin, Lei-
terin Kinderschutzzentrum. 
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