












Sexualtherapie

Sexualität ist eine biologisch, psychologisch und kulturell-gesellschaftlich determinierte 
Erlebnis- und Beziehungsdimension des Menschen. In den anerkannten Psychotherapie-
ausbildungen kommen jedoch qualifizierte sexualtherapeutische Versorgungsangebote 
nach wie vor zu kurz. Dieser Mangel an Wissen über Behandlungsmöglichkeiten von 
sexuellen Störungen kann bei den KlientInnen/PatientInnen individuelles, partnerschaftliches 
und familiäres Leiden verstärken und verlängern. Sexuelle Störungen können dadurch sogar 
verstärkt werden. Ziel des Curriculums „Sexualtherapie“ ist eine qualifizierte Weiterbildung 
von PsychotherapeutInnen und ÄrztInnen, die beruflich mit sexuellen Problemen und 
Störungen konfrontiert sind.

Zielgruppe: PsychotherapeutInnen (auch in Ausbildung unter Supervision),
ÄrztInnen mit Psy-Diplom III

Voraussetzungen: Zielgruppe & Curriculum „Sexuologische Basiskompetenzen“

Modulinhalte:
�‡�� �.�R�Q�]�H�S�W�H �	 �0�H�W�K�R�G�H�Q �L�Q �G�H�U �6�H�[�X�D�O�W�K�H�U�D�S�L�H
�‡�� �6�H�[�X�D�O�P�H�G�L�]�L�Q�L�V�F�K�H�V �*�U�X�Q�G�Z�L�V�V�H�Q �I�•�U �6�H�[�X�D�O�W�K�H�U�D�S�H�X�W�,�Q�Q�H�Q
�‡�� �6�H�W�W�L�Q�J�� �,�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�V�P�|�J�O�L�F�K�N�H�L�W�H�Q �	 �0�H�W�K�R�G�H�Q �L�Q �G�H�U �(�L�Q�]�H�O�V�H�[�X�D�O�W�K�H�U�D�S�L�H
�‡�� �3�D�D�U�W�K�H�U�D�S�L�H �E�H�L �V�H�[�X�H�O�O�H�Q �6�W�|�U�X�Q�J�H�Q ���+�D�P�E�X�U�J�H�U �0�R�G�H�O�O��
�‡�� �6�\�V�W�H�P�L�V�F�K�H �6�H�[�X�D�O�W�K�H�U�D�S�L�H
�‡�� �6�H�[�X�H�O�O�H �2�U�L�H�Q�W�L�H�U�X�Q�J�H�Q�� �7�U�D�Q�V�V�H�[�X�D�O�L�W�l�W �� �7�U�D�Q�V�L�G�H�Q�W�L�W�l�W�� �,�Q�W�H�U�V�H�[�X�D�O�L�W�l�W
�‡�� �6�H�[�X�D�O�S�U�l�I�H�U�H�Q�]�H�Q�� �V�H�[�X�H�O�O�H �3�D�U�D�S�K�L�O�L�H�Q
�‡�� �1�H�R�V�H�[�X�D�O�L�W�l�W�H�Q�� �6�H�[�X�D�O�L�W�l�W �	 �Q�H�X�H �0�H�G�L�H�Q�� ���,�Q�W�H�U�Q�H�W�����6�H�[�V�X�F�K�W
�‡�� �%�H�K�D�Q�G�O�X�Q�J �Y�R�Q �6�H�[�X�D�O�V�W�U�D�I�W�l�W�H�U�,�Q�Q�H�Q
�‡�� �6�H�[�X�H�O�O�H �*�H�Z�D�O�W �	 �V�H�[�X�H�O�O�H �7�U�D�X�P�D�W�L�V�L�H�U�X�Q�J�H�Q
�‡�� �*�U�X�S�S�H�Q�V�H�O�E�V�W�H�U�I�D�K�U�X�Q�J�� �*�U�X�S�S�H�Q�V�X�S�H�U�Y�L�V�L�R�Q�� �5�H�I�O�H�[�L�R�Q

Dauer: 4 Semester

Umfang: 13 Module (235 Einheiten) 
Zusätzlich Sexualanamnesen/-explorationen und eigenständige Sexualtherapien unter 
Einzelsupervision in Selbstorganisation.

Kosten: EUR 4.600,00

TeilnehmerInnenzahl: 16 bis 22

Zertifizierung: Bei erfolgreichem Abschluss erhalten die TeilnehmerInnen ein Zertifikat 
als SexualtherapeutIn. AusbildungskandidatInnen erhalten das Zertifikat nach Beendigung 
ihrer Ausbildung.									       
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Detaillierte Informationen zu den angebotenen Fort- und Weiterbildungen finden Sie 
auf der Homepage der Österreichischen Gesellschaft für Sexualforschung: 
www.oegs.or.at

Anmeldung telefonisch unter +43 1 585 69 60 oder per E-Mail office@oegs.or.at

Veranstalterin ist die Österreichische Gesellschaft für Sexualforschung – ÖGS. 
Wissenschaftliche Leitung: Mag. Johannes Wahala

Veranstaltungsort ist Wien.

Zertifizierung: Voraussetzung für die Zertifizierung in den einzelnen Curricula ist die re-
gelmäßige und erfolgreiche Teilnahme an den Modulen, ein Abschlusskolloquium sowie die 
Erfüllung der curriculaspezifischen Voraussetzungen.

Was ist die ÖGS? 
Die Österreichische Gesellschaft für Sexualforschung (ÖGS) ist eine interdisziplinäre Platt-
form österreichischer Expertinnen und Experten, deren Ziel es ist, die Sexual- und Bezie-
hungswissenschaften in Forschung, Lehre und Praxis zu fördern. Mitglieder sind Persön-
lichkeiten aus den Fachbereichen Sexualberatung und Sexualtherapie, Psychotherapie, 
Medizin, Psychologie, Pädagogik, Soziologie, Rechtswissenschaften, Sozial- und Kultur-
wissenschaften, Theologie, Sozialarbeit, Pflegewissenschaften u.a. Die ÖGS beruft sich in 
ihrer Tätigkeit auf eine vielfach in Vergessenheit geratene sexualwissenschaftliche Tradition 
in Österreich. Ihre Wiederbelebung, Erforschung und Weiterentwicklung gehören zu den 
Grundanliegen der ÖGS.

Partnerorganisation:

Member of:

Impressum 
Medieninhaber und Hersteller: 
Österreichische Gesellschaft für Sexualforschung – ÖGS
Windmühlgasse 15 / 1 / 7, 1060 Wien, 
Herstellungsort: Sennfeld (D)
Tel.: +43 1 585 69 60
Fax: +43 1 585 69 61
office@oegs.or.at www.oegs.or.at 
Bankverbindung:
Bank Austria, BLZ 12000, Kontonummer 00660 480 807, 
lautend auf „Österreichische Gesellschaft für Sexualforschung, ÖGS“.
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